Gdynia, dn. 01.09.2022r.
REGULAMIN SALI GIMNASTYCZNEJ W ZSSO W GDYNI

Zalozenia ogolne
Z sali gimnastycznej moga korzystac:
e uczniowie szkoly w ramach zaj¢¢ wychowania fizycznego, zaje¢ szkolnego kota sportowego,
rozgrywek sportowych i innych zaje¢ rekreacyjno- sportowych;
e organizacje, zrzeszenia, kluby sportowe, osoby indywidualne, zaktady pracy na podstawie umowy
wynajmu.
Zajecia sportowe odbywajg si¢ tylko pod opieka nauczycieli, treneréw i instruktorow. Wszystkie zajgcia
na sali odbywaja si¢ w sposob zorganizowany.
Na sali mogg si¢ odbywac imprezy szkolne za zgoda dyrektora szkoty.
Podczas zajg¢, zawodow, imprez widzowie przebywaja na widowni badz w sali gimnastycznej
wylacznie w wyznaczonych miejscach.
Za bezpieczenstwo ¢wiczacych podczas zaje¢ odpowiada prowadzacy zajecia.
Opicke nad sala podczas ¢wiczen powierza si¢ prowadzacemu zajecia lub organizacjom z nigj
korzystajacym.
Wszystkich ¢wiczacych obowigzuje strdj gimnastyczny i obuwie sportowe, a prowadzacych zajecia
obuwie sportowe.
Sprzet gimnastyczny i urzadzenia sg dobrem spotecznym szkoly. Opieke nad nimi w czasie zajeé
sprawuje zespot ¢wiczacy oraz inne osoby korzystajace z niego.
Za stan sprzetu uzywanego do ¢wiczen odpowiada nauczyciel lub osoba prowadzaca zajgcia.

Zalozenia szczegélowe
Kazdy wypadek podczas zaj¢é uczniowie zglaszajg nauczycielowi, a nauczyciel o wypadku informuje
dyrektora szkoty.
Obowigzkiem nauczyciela rozpoczynajacego i konczacego zajgcia jest sprawdzenie stanu technicznego
pomieszczen, urzadzen, sprzgtu.
Wszelkie uszkodzenia nalezy zglasza¢ dyrektorowi szkoly przed rozpoczeciem zaje¢ celem ich
niezwlocznego usunigcia.
Sprzet do ¢wiczen nalezy rozstawia¢ tylko w obecnosci nauczyciela. Wszelkie uszkodzenia uczniowie
powinni niezwlocznie zgtosi¢ prowadzacemu zajecia.
Kazda klasa czy zesp6t korzystajacy z sali jest odpowiedzialny za tad i porzadek w jej obrgbie.
Cwiczacy przebierajg si¢ w wyznaczonej Szatni pozostawiajac odziez i obuwie w nalezytym porzadku.
Sprzet sportowy z magazynku i do magazynku sportowego sktadajg uczniowie w obecnos$ci nauczyciela
prowadzacego zajecia.
Za szkody materialne wyrzadzone przez ucznia na sali gimnastycznej lub szatni odpowiedzialnos¢
finansowa ponosza rodzice (prawni opiekunowie) badz korzystajacy z niej na podstawie umowy
wynajmu.
Szkota nie ponosi odpowiedzialnos$ci za rzeczy osobiste pozostawione na sali gimnastycznej.

Zabrania sie:
Wchodzenia na salg w innym obuwiu niz sportowe.
Wnoszenia jedzenia i picia oraz gum do Zucia.
Cwiczenia w zegarkach, tancuszkach, kolczykach czy przedmiotach stwarzajacych zagrozenie dla
zdrowia swojego i innych.
Opuszczania sali bez zgody nauczyciela.
Wchodzenia na sale¢ w czasie przerw oraz pomi¢dzy obowigzujagcymi godzinami wychowania
fizycznego.
Wspinania si¢ po drabinkach, wieszania i hustania sie na bramkach, koszach itp.



